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風 の 

ひ と 

 

今
年
の
二
月
で
入
職
し
て
か
ら
三
年
が

経
ち
ま
し
た
。
前
職
は
Ｉ
Ｔ
企
業
に
勤
め

て
い
ま
し
た
が
、
転
職
を
し
て
今
に
至
り

ま
す
。 

 

目
黒
恵
風
寮
で
働
く
よ
う
に
な
っ
た
の

は
、
前
職
で
働
い
て
い
た
時
に
病
気
に
な

っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
と
し
て
あ
り
ま

す
。
自
身
の
病
を
通
じ
て
「
そ
の
と
き
の

感
情
や
考
え
を
活
か
せ
る
場
所
は
な
い

か
」
と
考
え
た
結
果
、
障
害
を
も
つ
方
の

役
に
立
て
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
し

た
。 前

職
と
は
全
く
異
な
る
職
種
だ
っ
た
た

め
、
入
職
直
後
は
不
安
や
緊
張
が
強
か
っ

た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。
で
す
が
同
僚

で
あ
る
先
輩
方
が
て
い
ね
い
に
教
え
て
く

だ
さ
り
、
焦
ら
せ
る
の
で
は
な
く
、
わ
た

し
の
ペ
ー
ス
で
仕
事
に
取
り
組
ま
せ
て
く

れ
ま
し
た
。 

わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
気
軽
に
先

輩
に
聞
け
る
環
境
が
あ
る
こ
と
、
職
員
同

士
の
仲
の
良
さ
や
、
職
員
と
ご
利
用
者
の

み
な
さ
ん
の
距
離
の
近
さ
が
あ
る
こ
と

は
、
目
黒
恵
風
寮
の
良
さ
な
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
異
業
種
だ

っ
た
わ
た
し
が
今
も
こ
う
し
て
働
く
こ
と

が
で
き
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
、
そ
う

感
じ
て
い
ま
す
。 

Person introduction 

本宮

ほんぐ

 達也

たつや

 │ 生活支援員（生活棟２階所属） 

目黒恵風寮での実習を経て令和２年４月より生活支援員と

社会福祉法人愛隣会 

目黒恵風寮 

素
心
に
か
え
る
、
も
の
づ
く
り
。 

新
緑
の
ま
ぶ
し
い
季
節
と
な
り
ま
し
た
が
、
皆
様
に
お
か
れ
ま
し

て
は
お
健
や
か
に
お
過
ご
し
の
こ
と
と
存
じ
ま
す
。 

こ
の
た
び
、
令
和
七
年
四
月
一
日
よ
り
、
目
黒
恵
風
寮
の
施
設
長

と
し
て
着
任
い
た
し
ま
し
た
阿
部
亮
（
あ
べ 

あ
き
ら
）
と
申
し
ま

す
。
こ
れ
か
ら
こ
の
施
設
で
の
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
切
る
こ
と
が
で

き
、
大
変
光
栄
に
思
う
と
と
も
に
、
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
ご
ざ

い
ま
す
。 

私
は
こ
れ
ま
で
、
長
年
に
わ
た
り
目
黒
恵
風
寮
に
隣
接
す
る
障
害

福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
通
所
施
設
「
あ
ゆ
み
園
」
の
施
設
長
と
し
て
多
く

の
方
々
と
関
わ
り
な
が
ら
勤
め
、
支
え
合
う
こ
と
の
大
切
さ
を
学
ん

で
き
ま
し
た
。
ご
利
用
者
の
皆
様
や
保
護
者
の
皆
様
に
と
っ
て
、
安

心
し
て
過
ご
せ
る
場
所
で
あ
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
心
か
ら
信
頼
い

た
だ
け
る
施
設
で
あ
る
こ
と
が
私
た
ち
の
使
命
で
あ
る
と
考
え
て
お

り
ま
す
。 

今
後
も
、
ご
利
用
者
お
一
人
お
ひ
と
り
の
生
活
が
よ
り
豊
か
で
笑

顔
あ
ふ
れ
る
も
の
で
あ
る
よ
う
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
一
丸
と
な
っ
て
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。
ど
ん
な
小
さ
な
こ
と
で
も
、
お
気
軽
に
お
声
か

け
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。
皆
様
の
ご
意
見
、
ご
要
望
を
大
切
に

し
、
常
に
寄
り
添
っ
た
支
援
を
行
っ
て
い
く
所
存
で
す
。
ま
た
保
護

者
の
皆
様
に
と
っ
て
も
、
安
心
し
て
見
守
り
い
た
だ
け
る
よ
う
、
し

っ
か
り
と
し
た
サ
ポ
ー
ト
を
心
が
け
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ

ご
安
心
く
だ
さ
い
。
ご
不
明
な
点
や
ご
質
問
な
ど
が
ご
ざ
い
ま
し
た

ら
、
い
つ
で
も
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
皆
様
と
と
も
に
歩
ん
で
い
け
る
こ
と
を

大
変
嬉
し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。 

施
設
長
就
任
の
ご
挨
拶 

 

阿
部

あ

べ 

亮
あ
き
ら│

施
設
長 
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 利用者の創作活動のなかで表現された線や色、形が、個性豊かに広がる「日々のよろこび」

として美術館の展示のテーマに合うかたちで展示され、じっさいに自分の作品が展示されている

のを目にしたご利用者のみなさんは照れくさそうに、しかしどこか誇らしげな表情にみえました。 

 

   

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 つくりだす×つながりあう 

LIFE THAT CREATES/CONNECTS 

 

 

PICK UP 2│日々のよろこび 2024 

 

 

PICK UP 1│第 46 回作品展 

 

作品展にて販売された作品の数々。 

ラフト班・製菓班・染色和紙班・陶芸班・花畑班の

５つの日中活動班において、創作的な活動で生まれた作品は利用者

だけでつくったもの、利用者と職員が協働で仕上げたもの、一見す

ると用途性なくみえるものに職員のひらめきをかけあわせたものな

ど多様です。利用者が自分らしく作ったり独自のスタイルで仕上げ

たものを活かし、そこに一つの価値をみつけたりスタッフの感性や

技術やひらめきを重ね合わせながらコラボレーションする。そんな

プロセスでできた作品群は、みえている世界にまだみえていない別

の可能性があることを予感させてくれたり、ときにわたしたちに、

思いもかけない視点を気づかせてくれることがあります。 

品を内外にお披露目する行事として、3月 14 日と 3 月 15 日に

「作品展」を実施しました。この行事ではご利用者の感性あふれる

創作の姿勢から生まれた作品を展示・販売し、保護者の皆様や外部

の方など、多くの方にご来場いただきました。 

 

月 14 日と 15 日の二日間にわたり開催された作品展の会場では、ご利用者のイラスト等の作品展示にはじまり、

小物類や Tシャツやパウンドケーキをはじめとした菓子類の販売もご好評いただきました。ご利用者の「じぶんの作

品を見てもらいたい、買ってもらいたい」という思いや、行事の準備に際してスタッフからきこえてきた「訪問の機会

がすくない保護者の方向けに、ご利用者の日々の暮らしのようすがわかる写真アルバムを用意したい」「〇〇さんの作

品、ほんとに素敵だから見てもらいたいし買ってもらいたい」といった思いや願いが花咲き、皆さんに届けられる機会

となりました。 

黒恵風寮の日中活動では、ご利用者が自分

のしたいことや得意なことを活かしながら自

分らしくここちよく過ごせるよう、風の向きで

はなく帆の向きを変えるように、ときに補い、

ときに見守りながらスタッフが道具や機会や

環境をととのえています。そのなかで昨年の 10

月、目黒区美術館で「「障がいのあるアーティス

トによる作品展「 日々のよろこび 2024」が開催

され、目黒恵風寮からご利用者数名の作品が出

展されました。展示会に際してはご利用者１名

のイラスト作品が作品展のポスターとチラシ

のメインビジュアルにも抜擢され、貴重な機会

をいただきました。 

 

ク 

 

３ 

 

ご 

 

大

岩

お
お
い
わ「

大
緒

た

お│
サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者 

「
な
に
を
描
い
て
る
の
？
」 

「
こ
れ
は
、
ぼ
く…

ぼ
く
な
の
」 

鉛
筆
を
握
り
、
そ
う
語
り
な
が
ら
こ
ち
ら
に
視
線

を
一
切
向
け
る
こ
と
な
く
カ
リ
カ
リ
と
筆
を
動
か
し

つ
づ
け
る
ご
利
用
者
Ｍ
さ
ん
。
日
中
活
動
に
お
い
て
、

誰
に
い
わ
れ
る
で
も
な
く
筆
を
お
ろ
し
帳
面
い
っ
ぱ

い
に
「
ぼ
く
」
を
描
き
込
む
姿
、
誰
か
と
競
い
合
う

で
も
な
く
、
ど
ん
な
作
為
も
無
作
為
も
な
く
徹
底
し

て
凝
り
つ
づ
け
る
姿
に
は
、
お
相
撲
さ
ん
や
好
き
な

ひ
と
の
話
を
き
か
せ
て
く
れ
る
と
き
の
く
し
ゃ
っ
と

し
た
笑
顔
や
苛
々
さ
れ
て
い
る
と
き
の
少
し
ム
ッ
と

し
た
普
段
の
表
情
と
は
ち
が
い
、
た
く
ま
し
さ
や
純

粋
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
息
づ
い
て
い
る
よ
う
で
し
た
。 

お
ご
ら
ず
、
人
と
比
べ
ず
、
ひ
と
つ
の
モ
ノ
・
コ

ト
に
眼
と
心
を
向
け
る
態
度
と
ま
な
ざ
し
、
ひ
と
が

一
点
の
素
心
を
も
っ
て
な
に
か
に
向
き
合
う
姿
勢
に

は
美
し
さ
が
宿
り
ま
す
。
無
心
と
も
お
も
え
る
そ
の

姿
に
は
素
朴
さ
が
あ
り
、
そ
の
素
朴
性
は
ま
さ
し
く

「
朴
に
復
る*

」
こ
と
で
あ
り
、
も
の
づ
く
り
の
職
人

の
姿
の
よ
う
に
映
り
ま
す
。 

な
に
げ
な
い
風
景
の
中
に
い
つ
も
と
は
こ
と
な
る

横
顔
を
み
る
と
き
、
も
し
か
し
た
ら
ご
家
族
す
ら
も

知
ら
な
か
っ
た
か
も
し
れ
な
い
一
縷
の
光
を
そ
の
人

自
身
に
感
じ
る
と
き
、
そ
こ
か
ら
、
気
品
や
誠
実
さ

を
わ
た
し
た
ち
は
ふ
た
た
び
発
見
し
学
び
と
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
な
気
が
し
ま
し
た
。 

目

黒

恵

風

寮 

 

*

「
彫
琢
し
て
朴
に
復
る
」 

芸
術
や
芸
事
な
ど
に
お
い
て
、
は
じ
め
は
細
工
を
ほ
ど
こ
し
た 

り
磨
い
た
り
す
る
な
ど
い
ろ
い
ろ
手
を
加
え
る
も
の
だ
が
、 

結
局
さ
い
ご
は
何
も
手
を
加
え
ぬ
飾
ら
な
い
姿
、
素
朴
な
姿
に 

立
ち
戻
る
（
回
帰
す
る
）
も
の
で
あ
る
と
い
う
意
。 

「
素
心
に
か
え
る
」 

  

 

」 


