
社会福祉法人 愛隣会 障害者支援施設 目黒恵風寮 

ボランティア活動のしおり (手引き書)  

 

 

障害者支援施設 目黒恵風寮（以下、目黒恵風寮）で安心、安全にボランティア活動を始め

ていただくために必ずお読みください。 

 

＜活動について＞ 

・活動日は事前にボランティアとボランティア担当者とで話し合います。お休みされる場合、

また遅刻する場合は必ず事前にご連絡をお願いいたします。 

・目黒恵風寮はご利用者が暮らしている生活棟と、日中活動を行う作業棟があります。ボラ

ンティア活動時間帯にご利用者が作業棟へ出入りすることがあります。ご利用者はマスク

をするのが難しいため、会話をするときは距離を取り、密にならずにお願いいたします。 

 

＜服装・持ち物について＞ 

・動きやすい服装と、かかとのある上履き（運動靴など）をご用意ください。 

・半ズボン、ミニスカート、タンクトップなど肌の露出が多い服装はご遠慮ください。 

・飲み物、マスクは各自でご用意ください。 

 

＜利用者との関わりについて＞ 

・ご利用者の気持ちや意思を尊重し、敬う気持ちで接してください。 

  (ご利用者の話を否定しない。こちらの思いを強制しない。) 

・ご利用者が万が一、転倒、何かしらの身体介護が必要な場合は、直ぐに職員に声を掛けて

ください。 

 

＜衛生管理・体調管理について＞ 

・感染症予防のために、手洗い、うがいの励行をお願いします。 

・発熱、下痢など体調不良の場合は、ボランティア担当者に連絡し、活動はお休みください。 

・活動中の水分補給はご自身で意識的に行ってください。 

・活動中に体調が悪くなった場合は無理せずに、直ぐにボランティア担当者にお知らせくだ

さい。 

 

 

https://www.irasutoya.com/2017/03/blog-post_55.html
https://www.irasutoya.com/2015/04/blog-post_59.html
http://free-line-design.com/?p=497


＜個人情報について＞ 

・ご利用者、ボランティア同士の個人情報の保護にご協力ください。 

・ご利用者に個人の電話番号やメールアドレスは伝えないでください。 

・ご利用者と個人的なお付き合い、約束事はしないでください。迷った場合は必ずボランテ

ィア担当者に声を掛けてください。 

・施設での宗教活動やその他政治・思想・営利等に関する活動は固くお断りしております。 

・その他のご不明な点、ご質問、活動で困ったことがある場合はボランティア担当者にご遠

慮なくおっしゃってください。 

 

＜その他＞ 

・貴重品はなるべくお持ちにならないようにお願いいたします。 

・その他のご不明な点、ご質問、活動で困ったことがある場合はボランティア担当者にご遠

慮なくおっしゃってください。 

                                                                                                   

令和 2 年 10 月吉日 

 

 


